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Preise & Kostenübernahme Stillberatung 

 

Abrechnung über die Grundversicherung 

Gemäss Art. 15 KLV übernimmt deine Krankenkasse aus der Grundversicherung die Kosten 
für bis zu drei Stillberatungen während deiner Stillzeit. Diese Leistung ist für dich frei von 
Franchise und Selbstbehalt. 

Nach unserer Beratung sende ich dir die Rechnung zusammen mit einem Rückforderungsbeleg 
zu. Diesen Beleg kannst du ganz einfach bei deiner Krankenkasse einreichen, um das Geld 
zurückzuerhalten. 

Zusätzliche Beratungen (Selbstzahlerinnen) 

Solltest du über die drei gesetzlichen Sitzungen hinaus weitere Unterstützung wünschen, 
begleite ich dich natürlich sehr gerne weiterhin. Ab der vierten Beratung verrechne ich meine 
Zeit im 15-Minuten-Takt mit CHF 30.– pro 15 Minuten (oder CHF 20.– pro 15 Minuten für 
telefonische Beratungen und Online-Gespräche). 

Gut zu wissen: Bei einer medizinischen Notwendigkeit können weitere Beratungen auch über 
eine ärztliche Verordnung (z. B. durch deine Frauenärztin oder den Kinderarzt) von der 
Krankenkasse übernommen werden. 

Anfahrt & Wegentschädigung 

Reisekosten werden von den Grundversicherungen in der Regel nicht gedeckt. Für 
Hausbesuche berechne ich deshalb eine Anfahrtspauschale von CHF 20.- (bis 15km) ab. 

Terminabsagen 

Falls dir etwas dazwischenkommt, kannst du deinen Termin bis zu 24 Stunden vorher kostenlos 
absagen. Bitte habe Verständnis dafür, dass ich nicht rechtzeitig abgesagte Termine privat 
verrechnen muss. 

 

 

 


